
Pagina 1 di 3denise.mannarino@live.it
+39 324 5883610

Curriculum Vitae

InformazIonI PersonalI 
Nome

Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalità

Data e luogo di nascita

esPerIenza lavoratIva

∙Date
∙Nome e indirizzo del datore di lavoro

∙Tipo di azienda o settore
∙Tipo di impiego

∙Principali mansioni e responsabilità

∙Date
∙Nome e indirizzo del datore di lavoro

∙Tipo di azienda o settore
∙Tipo di impiego

∙Principali mansioni e responsabilità

IstruzIone e formazIone

∙Date
∙Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione

DenIse mannarIno

vIa XXv aPrIle, 12 - 87055, san GIovannI In fIore (Cosenza) - ItalIa

mobIle: +39 324 5883610

denise.mannarino@live.it

ItalIana

15/06/1996 - san GIovannI In fIore (Cs)

02/01/2015 - in corso
Croce Verde Silana di San Giovanni in Fiore (CS)
Volontariato/servizio civile
Autista - Soccorritore
Volontariato di Protezione Civile (settore medico - sanitario - assistenziale): attività socio-as-
sistenziale, assistenza ai soggetti maggiormente vulnerabili (giovani, anziani, malati, disabili), 
informazione alla popolazione, logistica, uso di attrezzature speciali, conduzione di mezzi spe-
ciali.

2010 - 2014
Sale Ricevimenti - Ristoranti - Pizzerie
Ristorazione
Cameriera
Predisporre la sala ristorante per il servizio. Accogliere i clienti e farli accomodare. Interpretare 
le esigenze gastronomiche della clientela. Vendere prodotti e servizi dell’azienda. Servire ai 
commensali cibi e bevande. Gestire la clientela e il servizio in genere. Riassettare l’area ope-
rativa

16 Luglio 2019
Società Cooperativa Form Service

                   Denise Mannarino
                            denise.mannarino@live.it

                          +39 324 5883610
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∙Principali materie/abilità professionali
oggetto dello studio
∙Qualifica conseguita

∙Date
∙Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione
∙Principali materie/abilità professionali

oggetto dello studio
∙Qualifica conseguita

 
∙Date

∙Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione

∙Principali materie/abilità professionali
oggetto dello studio
∙Qualifica conseguita

∙Livello nella classificazione nazionale

∙Date
∙Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione
∙Principali materie/abilità professionali

oggetto dello studio
∙Qualifica conseguita

∙Date
∙Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione
∙Qualifica conseguita

∙Livello nella classificazione nazionale

CaPaCItà e ComPetenze PersonalI

∙Madrelingua

∙Altra lingua

CaPaCItà e abIlItà

Operatore BLS-D (Basic Life Support Defibrillation - Adulto)

Attestato di frequenza

13 Settembre 2017- 12 Settembre 2018
ANPAS - Associazione Nazionale Pubbliche assistenze

Servizio Civile (progetto di servizio civile “Bruzi e Buoni 2017”)

Attestato di partecipazione

5 Giugno 2018 - 11 Luglio 2018
ASP di Cosenza

Corso Provinciale per Volontari del Soccorso (supporto al servizio 118 per un 
totale di 100 ore di lezioni tecnico-pratiche).
Attestato di partecipazione con test finale
Conseguita con voto 50/50

21-22 Novembre 2014
Università Tuscia - ENBLI - Impresa OPR della Calabria

Operatori addetti alla conduzione di trattori agricoli o forestali a ruote e 
a cingoli.
Attestato di partecipazione

2014/2015
Istituto d’Istruzione Superiore “ITI-IPAA-IPSSAR”  - “Leonardo da VInci” di San Giovanni in 
FIore (Cs)
Maturità Professionale (servizi per l’agricoltura e lo sviluppo rurale).
Conseguita con voto 66/100

ItalIano

InGlese

Parlato: livello scolastico
Scritto: livello scolastico
Comprensione orale: livello scolastico

- Autonomia.
- Precisione.
- Resistenza fisica.
- Capacità di lavorare in una squadra con altri collaboratori.
- Capacità d’adattamento a situazioni di natura diversa, predisposizione all’ascolto, alla comu-

nicazione ed all’apprendimento di nuove competenze tecniche e professionali.
- Elevato spirito di sacrificio.
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Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere, ai sensi degli artt. 47 e 76, 
e successive modifiche ed integrazioni, del D.P.R. 28.12.2000 n. 445, consapevole delle sanzioni penali previste per le 
ipotesi di falsità di atti e dichiarazioni mendaci.
Inoltre, autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi e per gli effetti della legge 31.12.96, n. 675 e successive 
modifiche ed integrazioni (D. Lgs. 196/03).

DENISE MANNARINO

Patente(I)

- Capacità di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo respon-
sabilità.

- Capacità di lavorare in situazioni di stress.

B (per autoveicoli).


