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CURRICULUM VITAE 

I ... I ... ---·- 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 
Indirizzo 
Domicilio 
Telefono 
e-mail 

Nazionalità 

Data di nascita 

ISTRUZIONE 

13107/2012 

13/07/2009 

06/06/2007 

Formazione 

19/0412018 

SIMARI CRISTIAN 
via Monte Amiata, 3 - San Giovanni in Fiore (CS) 
via Monte Amiata, 3 - San Giovanni in Fiore {CS) 
320/0269904 
kri_simari90@libero.it 

Italiana 

2510711990 

Attestato di "Qualifica di Operatore Socio-Sanitario' conseguito presso l'Istituto Enrico Fermi Perugia 
S.r.l. - Regione Umbria.lDireziooe Regionale Sanità e Servizi Sociali, con votazione finale 96/100. 

Diploma di maturità presso l'Istituto Professionale di Stato IPAA-IPSAR 'F. Toclaro" di Rende (CS), con 
titolo di "Tecnico dei servizi e della ristorazione" e votazione finale 69/100. 

Diploma di Qualifica Professionale per "Operatore dei servizi di ristorazione-settore cucina' presso 
l'Istituto Professionale di Stato IPAA-IPSAR "F. Tcxlaro" di Rende (CS), coo votazione finale 761100. 

ATTESTATO 01 PARTECIPAZIONE AL CORSO GRANDE BLS cat. A per adulto, bambino e lattante e 
defibrillazione con DAE secondo le raccomandazioni INTERNAZIONALI su RCP ILCOR correnti 
superando positivamente le prove di valutazione finale. Conseguito presso Cosenza. 

16\12\2015 

16\12\2015 

Attestato di Partecipazione al corso di "Primo soccorso delle patologie traumatiche" conseguito presso il 
Centro di Formazione Permanente Centrale Operativa 118 ASP Cosenza Medicina dell'Emergenza e 
dei Disastri. Durata di 5 ore. 

Attestato di Partecipazione al corso di BLSD "Supporto Vitale di base e Defibrillazione' conseguito 
Presso il Centro di Formazione Permanente C.O 118 ASP Cosenza. 
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Esperienze lavorative 

Dal (1811112019) al (17101\2020) 
Nome e indirizzo : 
Tipo di Aziende e Settore: 
Tipo d'impiego: 
Principali mansioni e responsabilità: 

Dal (0111012019) al (17111\2019) 
Nome e indirizzo : 
Tipo di Aziende e Settore: 
Tipo d'impiego: 
Principali mansioni e responsabilità: 

Dal (0110712019) al (30109\2019) 
Nome e Indirizzo : 
Tipo di Aziende e Settore: 
Tipo d'Impiego: 
Principali mansioni e responsabilità: 

Dal (0110512019) al (3010612019) 
Nome e indirizzo : 
Tipo di Aziende e Settore: 
Tipo d'impiego: 
Principali mansioni e responsabilità: 

Dal (01/0312019) al (30/04/2019) 
Nome e indirizzo : 
Tipo di Aziende e Settore: 
Tipo d'impiego: 
Principali mansioni e responsabilità: 

Dal (10109\2018) al (31112\2018) 
Nome e indirizzo : 
Tipo di Aziende e Settore: 
Tipo d'impiego: 
Principali mansioni e responsabilità: 

Dal (0110712016) al (0111112016) 

Nome e indirizzo : 
Tipo di Aziende e Settore: 
Tipo d'impiego: 
Principali mansioni e responsabilità: 

ANMIC RIABILITAZIONE; Via Panoramica. 340, San Giovanni in Fiore es 
Centro di riabilitazione/fisioterapia; 
Operatore Socio-Sanitario 
Assistenza alla persona, in particolare non autosufficiente, nelle 
attività quotidiane e di igiene personale. Realiuando attività di animazione 
e socializzazione di singoli e gruppi. 

ISTITUTO S.ANNA; Via Siris, 11, Crotone. 
Ospedali e case di cura specializzati. 
Operatore Socio-Sanitario 
Assistenza alla persona, in particolare non autosufficiente, nelle 
attività quotidiane e di igiene personale. Realizzando attività di animazione 
e socializzazione di singoli e gruppi 

ISTITUTO S.ANNA; Via Siris, 11, Crotone. 
Ospedali e case di cura specializzati. 
Operatore Socio-Sanitario 
Assistenza alla persona, in particolare non autosufficiente, nelle 
attività quotidiane e di igiene personale. Realizzando attività di animazione 
e socializzazione di singoli e gruppi 

ISTITUTO S.ANNA; Via Siris, 11, Crotone. 
Ospedali e case di cura specializzati. 
Operatore Socio-Sanitario 
Assistenza alla persona, in particolare non autosufficiente, nelle 
attività quotidiane e di igiene personale. Realizzando attività di animazione 
e socializzazione di singoli e gruppi. 

ISTITUTO $.ANNA; Via Siris, 11, Crotone. 
Ospedali e case di cura specializzati. 
Operatore Socio-Sanitario 
Assistenza alla persona, in particolare non autosufficiente, nelle 
attività quotidiane e di igiene personale. Realiuando attività di animazione 
e socializzazione di singoli e gruppi. 

ANMIC RIABILITAZIONE; Via Panoramica. 340. San Giovanni in Fiore es 
Centro di riabilitazione/fisioterapia; 
Operatore Socio-Sanitario 
Assistenza alla persona, in particolare non autosufficiente, nelle 
attività quotidiane e di igiene personale. Realizzando attività di animazione 
e socializzazione di singoli e gruppi. 

ANMIC RIABILITAZIONE; Via Panoramica. 340. San Giovanni in Fiore es 
Centro di riabilitazione/fisioterapia; 
Operatore Socio-Sanitario 
Assistenza alla persona, in particolare non autosufficiente, nelle 
attività quotidiane e di igiene personale. Realiuando attività di animazione 
e socialiuazione di singoli e gruppi. 
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Dal (03\05\2016) al (13\06\2016) 
Nome e indirizzo : 
Tipo di Aziende e Settore : 
Tipo d'impiego : 
Principali mansioni e responsabilità 

Dal (01105\2015) al (31106\2015) 

Nome e indirizzo : 
Tipo di Aziende e Settore: 
Tipo d'impiego: 
Principali mansioni e responsabilità: 

Dal (01/0412014) al (31/0312015): 

Nome e indirizzo: 
Tipo di Aziende e Settore: 
Tipo d'impiego: 
Principali mansioni e responsabilità: 

Formazione generale e specifica 
sul progetto del Servizio Civile 
denominato " Super-abile" 

Materie: 

Attività di volontariato: 

Villa San Giuseppe; Via S. Giuseppe, 30, 88836 Cotronei KR 
SAOEL S.p.A 
Operatore Socio-Sanitario 
Assistenza alla persona, in particolare non autosufficiente, nelle 
attività quotidiane e di igiene personale. Realizzando attività di animazione 
e socializzazione di singoli e gruppi. 

ANMIC RIABILITAZIONE; Via Panoramica, 340, san Giovanni in Fiore es 
Centro di riabilitazione/fisioterapia; 
Operatore Socio-Sanitario 
Assistenza alla persona, in particolare non autosufficiente, nelle 
attività quotidiane e di igiene personale. Realizzando attività di animazione 
e socializzazione di singoli e gruppi. 

ANMIC RIABILITAZIONE; Via Panoramica. 340, San Giovanni in Fiore es 
Centro di riabilitazione/fisioterapia; 
Volontario Servizio Civile contratto a progetto; 
Accompagnamento pazienti a Domicilio/Ambulatorio, 
attività di supporto nella palestra riabilitativa, 
sostegno pazienti durante la terapia, 
preparazione palestra per i trattamenti riabilitativi, 
attività di supporto per igiene del paziente. 

Le forme di responsabilità; 
Nozioni di pronto soccorso; 
Principali problematiche connesse alla disabilità; 
Le dinamiche socio-psicologiche nelle famiglie con persone disabili; 
li lavoro sociale; 
Il sistema familiare; 
Il percorso della diagnosi delle malattie neuro-muscolari e senili; 
Attività pratica delle tecniche di immobilizzazione; 
(PER UN TOTALE DI 122 ORE) 

Auser San Giovanni in fiore. Un'associazione impiegata net favorire 
l'ìnvecchiamento attivo degli anziani e valorizzare il loro ruolo nella 
società. Aiuto alla persona: sostegno alle fragilità, contrasto alla 
solitudine. Strumento quotidiano di cittadinanza attiva. 

CAPA.CITA E COMPETENZE RELAZIONALI Dotato di notevole predisposizione ai rapporti interpersonali, ha sempre 
instaurato rapporti cordiali con responsabili e colleghi condividendo 
informazioni e mettendo a disposizione le proprie conoscenze e 
competenze. 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI Spiccato senso di responsabilità e del dovere. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

MADRELINGUA 

ALTRA LINGUA 

Capacità di lettura e comprensione 
Capacita di scrittura 
Capacità di espressione orale 

PATENTE O PATENTI 

ITALIANO 

INGLESE 

Assistenza alla persona in ambito sanitario, sociale e socio-sanitario 
finalizzata al soddisfacimento dei bisogni di base, nell'ambito delle aree di 
propria competenza, svolta durante il percorso formativo. 

Buona 
Livello scolastico 
Livello soolastico 

PATENTE DI GUIDA TIPO 8 RllASCIATA DA MCTC-CS IL 2511012008 

Il sottoscritto e a conoscenza che, ai sensi dell'art 26 della legge 15168, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l'uso di atti 
falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, 
secondo quanto previsto dalla Legge 675196 del 31 dicembre 1996. 

San Giovanni in Fiore, 
e IANSIMARI 
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